WYMAGANIA EDUKACYINE I SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC

EDUKACYJNYCH UCZNIOW
Z EDUKACIJI DLA BEZPIECZENSTWA
rok szkolny 2024/2025

Cele ksztatcenia ogdlne, zgodne z podstawa programowa;

l.
2.
3.
4.

ksztaltowanie umiejetnosci z zakresu podstaw pierwszej pomocy
przygotowanie uczniow do dziatan w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen
bezpieczenstwo panstwa

ksztaltowanie postaw obronnych

Cele ksztalcenia szczegotowe:

wyposazenie uczniow w podstawowa wiedze zwigzang z bezpieczenstwem
panstwa, zaleznym od sytuacji geopolitycznej, gospodarczej, oraz od
aktywno$ci miedzynarodowej,

wyposazenie uczniow w wiedze 1 umiejetnosci niezbedne do skutecznego
dzialania w sytuacji zagrozenia oraz do dziatan zapobiegawczych,
przygotowanie uczniow do udzielania poszkodowanym mozliwe] w
okreslonych warunkach pierwszej pomocy,

ksztattowanie u ucznidow postaw gotowosci do niesienia pomocy
potrzebujgcym, humanitaryzmu 1 altruizmu,

rozwijanie u ucznidw zdolnosci organizatorskich 1 komunikacyjnych oraz

umiejetnosci przywodczych.

Wymagania edukacyjne pierwsza pomoc:

ocena dopuszczajgca: uczen potrafi rozpozna¢ osobe w sytuacji zagrozenia
zycia, wzywa odpowiednie stuzby ratownicze, z pomini¢ciem schematu
ratunkowego, wie w jaki sposob wykonuje sie¢ RKO, potrafi
zademonstrowac¢ uciski na manekinie, wie jakie dziatania nalezy podja¢ w
przypadku skaleczenia, ztamania, omdlenia, wychlodzenia, oparzenia,
zatrucia pokarmowego, zatrucia chemicznego.

Ocena dostateczna: uczen potrafi rozpozna¢ osobe¢ w sytuacji zagrozenia



zycia, potrafi wezwa¢ odpowiednie stuzby ratownicze stosujac schemat
ratunkowy, wyjasnia pojecie niedroznosci drog oddechowych wie kiedy
nalezy podja¢ decyzje o rozpoczgciu RKO, potrafi zademonstrowaé na
manekinie wlasciwy schemat RKO, wymienia r6znic¢ w reanimacji dzieci i
niemowlat a o0so6b dorostych, wie jakie dzialania nalezy podja¢ w
przypadku skaleczenia, zlamania, omdlenia, wychtodzenia, oparzenia,
zatrucia pokarmowego, zatrucia chemicznego, oraz jakie dzialania nalezy
podja¢ aby uniknag¢ wyzej wymienionych zagrozen zdrowia 1 zycia, zna
rodzaje opatrunkow 1 wie w jakiej sytuacji nalezy je stosowac, wie czym sg
srodki ochrony osobistej ratownika.

Ocena dobra: uczen potrafi rozpozna¢ osobe¢ w sytuacji zagrozenia zycia,
potrafi wezwa¢ odpowiednie stuzby ratownicze stosujac wtasciwie schemat
ratunkowy, potrafi podja¢ decyzje o zasadno$ci wezwania shluzb
ratunkowych, pamigta o konieczno$ci wspolpracy i potrafi zaangazowac
innych $§wiadkow wypadku do dzialan ratowniczych, wie, ze do podjecia
dziatah ratowniczych konieczna jest ocena sytuacji 1 przedstawia jg w
sytuacjach pozorowanych. Wymienia i stosuje w praktyce srodki ochrony
osobistej. Rozpoznaje rodzaje ran 1 stosuje wlasciwe opatrunki, wymienia
wyposazenie apteczki, potrafi unieruchomi¢ konczyng przy pomocy chusty
trojkatnej, uzasadnia potrzebg unieruchomienia ztamanych konczyn. Potrafi
rozpozna¢ po objawach 1 podejmuje wlasciwe dzialania ratownicze w
przypadku omdlenia, utraty przytomnosci, poparzenia, odmrozenia, udaru,
zawatu, wylewu, zatrucia pokarmowego 1 chemicznego.

Ocena bardzo dobra: uczen potrafi rozpozna¢ osobe¢ w sytuacji zagrozenia
zycia, potrafi wezwa¢ odpowiednie stuzby ratownicze stosujac wilasciwie
schemat ratunkowy, potrafi podja¢ decyzj¢ o zasadno$ci wezwania stuzb
ratunkowych, pamigta o konieczno$ci wspodtpracy i potrafi zaangazowac

innych $wiadkéw wypadku do dzialan ratowniczych, wie, ze do podjgcia



dziatah ratowniczych konieczna jest ocena sytuacji i przedstawia jg w
sytuacjach pozorowanych. Wymienia i stosuje w praktyce srodki ochrony
osobistej. Rozpoznaje rodzaje ran i stosuje wlasciwe opatrunki, potrafi
utozy¢ poszkodowanego we wiasciwej pozycji w zaleznosci od miejsca
zranienia, wymienia wyposazenie apteczki domowej 1 turystycznej,
wskazuje roznice 1 potrafi je uzasadni¢, potrafi unieruchomi¢ konczyneg
przy pomocy chusty trojkatnej lub elementéw zastepczych, uzasadnia
potrzebe unieruchomienia ztamanych konczyn. Potrafi rozpoznaé¢ po
objawach 1 podejmuje wtasciwe dziatania ratownicze, wymienia zagrozenia
jesli nie zostanie udzielona pierwsza pomoc w przypadku omdlenia, utraty
przytomnosci, poparzenia, odmrozenia, udaru, zawatu, wylewu, zatrucia
pokarmowego i chemicznego.

Ocena celujagca: uzasadnia konieczno$¢ udzielania pierwszej pomocy w
przypadku zaburzefi czynnoSci zyciowych, podejmuje decyzje rozpoczgciu
RKO, dokonuje oceny bezpieczefistwa, sprawdza czynnoSci zyciowe, zna i
stosuje wywiad SAMPLE, reaguje na wszelkie zmiany w stanie zdrowia
poszkodowanego, wymienia i rozpoznaje rodzaje ran, wie 1 stosuje
wlaSciwy opatrunek ze wzgledu na rodzaj rany 1 jej umiejscowienie,
rozrdznia pojecia rana 1 krwotok, wymienia rodzaje ztaman wie jakie moga
mie¢ konsekwencje dla zycia i zdrowia poszkodowanego, potrafi
unieruchomi¢ kofczyny korzystajac z wyposazenia apteczki i wie jak
postepowa¢ w przypadku braku apteczki, potrafi wymieni¢ bezpieczne
zachowania, tak aby uniknaé zlamaf, skrecen, zwichnigé podczas zajec
sportowych, w domu, w szkole. Przedstawia metody zapewnienia
bezpieczenstwa wlasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia w sytuacjach
symulowanych podczas lekcji.

Wymagania edukacyjne sytuacje nadzwyczajnych zagrozen:

ocena dopuszczajaca: rozrdéznia rodzaje alarméw, wie jak i reaguje




wladciwie na ogtoszenie alarmu w szkole, wymienia zagrozenia pozarowe i

powodziowe w_swoim_Srodowisku zycia, wymienia podstawowe

zagrozenia zwigzane z dziatalno§cia cztowieka.

Ocena dostateczna: rozroznia rodzaje alarmow, wskazuje drogi ewakuacji

znaki ewakuacyjne rozmieszczone w szkole, wymienia zagrozenia

pozarowe, powodziowe, zwiazane z dziatalnoScia cztowieka, zna procedure

zglaszania zagrozen w_szkole, omawia zasadno$§¢ bezwzglednego

podporzadkowania si¢ obywateli stuzbom ratowniczych podczas ewakuacji.

Ocena dobra: rozroznia rodzaje alarmow, wyrdznia zasady zachowania sie

obywateli podczas ogtoszenia alarmu, wie jak nalezy sie zachowaé podczas

ewakuacji, zna drogi ewakuacyjne w szkole, zna miejsca w szkole

najbardziej zagrozone pozarem, wymienia sprzet gasniczy znajdujacy sie na

terenie szkoty, wymienia obowigzki ludnoSci w_sytuacjach wymagajacych

ewakuacji. Wyrdoznia zagrozenia zwiazane z dziatalnoScia czlowieka,

unikniecia tych zagrozen.

Ocena bardzo dobra: omawia role réznych stuzb i innych podmiotéw
uzasadnia znaczenie bezwzglednego stosowania sie¢ do zalecen stuzb 1
innych podmiotéw omawia rodzaje alarméw, wyjaSnia najczestsze
przyczyny powstawania pozardw, uzasadnia znaczenie bezwzglednego
stosowania si¢ do zalecefi stuzb ratowniczych, zna i wymienia rodzaje
alarmow, zna 1 stosuje si¢ do procedury ewakuacji, potrafi wymienié jej
elementy i uzasadnié, podaje réznice w sposobie reagowania na zamach
terrorystyczny na terenie szkoty, a wybuch pozaru.

Ocena celujgca: omawia role réznych stuzb 1 innych podmiotéw uzasadnia

znaczenie bezwzglednego stosowania si¢ do zalecefi stuzb i innych



podmiotéw omawia rodzaje alarmow, wyjaSnia najczestsze przyczyny
powstawania pozar6w, uzasadnia znaczenie bezwzglednego stosowania si¢
do zalecen stuzb ratowniczych, zna 1 wymienia rodzaje alarméw, zna 1
stosuje si¢ do procedury ewakuacji, potrafi wymieni¢ jej elementy 1
uzasadni¢, podaje réznice w sposobie reagowania na zamach terrorystyczny
na terenie szkoly, a wybuch pozaru. W kazdej z wyzej wymienionych
sytuacji zagrozenia podaje zasadnoS¢ przeciwdziatania panice.

Wymagania edukacyjne bezpieczenstwo panstwa:

ocena dopuszczajgca: wymienia sktadniki bezpieczefistwa pafstwa,
orientuje si¢ w geopolitycznych uwarunkowaniach bezpieczenstwa,
wynikajacych z potozenia Polski, przedstawia sposoby zabezpieczenia
dowoddéw cyberprzemocy.

Ocena dostateczna: wyjaSnia, co rozumie przez pojecie ,bezpieczne
pafistwo”, wymienia czynniki majace wplyw na bezpieczenstwo Polski
omawia misj¢ Sit Zbrojnych w systemie obronnoSci pafistwa, opisuje
sposoby zabezpieczenia dowodow cyberprzemocy.

Ocena dobra: wymienia i charakteryzuje podstawowe pojecia zwigzane z
bezpieczefstwem panstwa, wymienia organizacje mi¢dzynarodowe i
przedstawia ich role¢ w zapewnieniu bezpieczefistwa Polski wymienia
uzbrojenie Sit Zbrojnych RP, wyjadnia istote cyberbezpieczenstwa panstwa.
Ocena bardzo dobra: okreSla istot¢ problemu bezpieczefistwa, omawia
filary wspotczesnego bezpieczenstwa Polski, omawia podstawowe zadania
Sit Zbrojnych w systemie obronnoSci pafistwa wyjasnia rol¢ Sit Zbrojnych
W systemie

obronnoSci panstwa, przedstawia role 1 miejsce cyberbezpieczenstwa
militarnego w systemie cyberbezpieczenstwa pafistwa.

Ocena celujgca: podejmuje dyskusje na temat bezpieczefistwa panstwa,



omawia rol¢ organizacji mig¢dzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa Polski, opisuje strukture organizacyjng Sit Zbrojnych RP,
dobiera 1 tworzy umiarkowanie zlozone wypowiedzi dotyczace
cyberbezpieczenstwa panstwa.

Wymagania edukacyine ksztaltowanie postaw obronnych :

ocena dopuszczajaca: wskazuje kierunki Swiata za pomoca: Stofica, Stonca
1 zegarka, wyjaSnia zasady orientowania si¢ w terenie za pomocg mapy,
rozroznia kategorie broni strzeleckiej opisuje zasady zachowania si¢ na
strzelnicy przy postugiwaniu si¢ bronig, wymienia okresy zjawiska strzatu,
przyjmuje postawy strzeleckie: lezaca, kleczaca 1 stojaca.

Ocena dostateczna: wyjasSnia zasady orientowania si¢ w terenie, wskazuje
réznicg miedzy mapa a planem postuguje si¢ planem, wymienia
podstawowe czeSci sktadowe broni strzeleckiej, wyjasnia od czego zalezy
sita odrzutu, prawidlowo zgrywa przyrzady celownicze.

Ocena dobra: wyjasnia zasady orientowania si¢ w terenie, wskazuje roznice
miedzy mapg a planem postuguje si¢ planem, orientuje si¢ w terenie na
podstawie cech przedmiotéw terenowych, wskazuje kierunki Swiata za
pomoca kompasu, wymienia podstawowe czegSci sktadowe broni
strzeleckiej, wyjaSnia od czego zalezy sita odrzutu, prawidtowo zgrywa
przyrzady celownicze.

Ocena bardzo dobra: orientuje si¢ w terenie wedtug mapy, orientuje mapg
geometrycznie 1 magnetycznie, uzasadnia konieczno$S¢ dokonywania
przegladu, czyszczenia 1 konserwacji broni strzeleckiej, wyjasnia od czego
zalezy sita odrzutu, reguluje oddech w czasie sktadania si¢ do strzatu.
Ocena celujgca: poréwnuje mape z terenem okreSla swoje miejsce na
mapie, wyjaSnia zasadno$¢ stosowania SrodkOw ostroznoSci przy

postugiwaniu si¢ bronig, opisuje warunki wptywajace na celno$¢ strzelania.



Cele sposobdw sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw:

1.

Ocenianie biezace ma na celu monitorowanie postepéw w nabywaniu
przez ucznia wiedzy i umiejetnosci, ukierunkowanie 1 motywowanie ucznia
do dalszej pracy, przekazanie uczniowi informacji o jego postepach,
przekazanie rodzicom/opiekunom informacji o postepach ucznia,
przekazanie nauczycielowi informacji o efektywno$ci jego nauczania, i
wlasciwym doborze materialdw, metod i sposobéw nauczania.

Ocenianie Srodroczne i koncoworoczne ma na celu przekazanie uczniowi
informacji na temat jego postepéw w nauce edukacji dla bezpieczenstwa,
dostarczenie nauczycielowi odpowiedzialnemu za nastepny etap nauki
informacji na temat poziomu wiedzy 1 umiej¢tnosci ucznia, réznicowanie i
klasyfikowanie uczniow. Dzieki temu nauczyciel dokonuje ewaluacji
wlasnej pracy (i w razie konieczno$ci) dokonuje modyfikacji procesu
nauczania przedmiotu.

Formy sprawdzania poziomu osiggni¢¢ uczniow:

W formie pisemnej, do nich zalicza¢ si¢ beda sprawdziany. Uczniowie
pisza sprawdzian na zakonczenie dziatu, ktoéry obejmuje czesci teoretyczne.
Uczniowie sg informowani o planowanej pracy pisemnej minimum tydzien
wczesniej, za pomocg wpisu do terminarza w e-dzienniku. W ten sam
sposob nauczyciel podaje zakres programowy. Praca domowa napisana w
zeszycie lub na komputerze ( w formie pliku tekstowego lub prezentacji).
Przy wystawieniu oceny za prace domowa nauczyciel bierze pod uwage
samodzielno$¢, poprawnos¢, estetyke wykonania.

W formie ustnej i ¢éwiczen praktycznych. Uczniowie mogg zostac
oceniani za aktywnos$¢ 1 zaangazowanie podczas lekcji. Biorgc udziat w
dyskusji, burzy moézgoéw, dramie (odgrywanie rol- konstruuje w sposob
poprawny komunikat wzywajacy pomoc fachowa), ¢wiczen praktycznych

(uktadanie poszkodowanego nieprzytomnego w pozycji bezpiecznej,



wlasciwie stosuje folig NRC, udzielanie pierwszej pomocy w przypadku
omdlenia, wykonanie pelnego cyklu RKO na manekinie, tamowanie
krwotoku).
Dostosowanie wymagan 1 sposobow oceniania zgodnie z indywidualnymi
potrzebami potrzebami ucznidw, na podstawie zalecen zawartych w opiniach z
poradni PP: przyktadowo wydluzenie czasu podczas pisania sprawdzianow.

Sposbéb oceniania prac pisemnych:

oceng ze sprawdzianow ustala si¢ wedtug skali procentowe;,

100% - 98% ocena celujaca

97% - 90% ocena bardzo dobra

89% - 75% ocena dobra

74% - 50% ocena dostateczna

49% - 31% ocena dopuszczajagca

30% - 0% ocena niedostateczna

W przypadku innych form sprawdzania osiggni¢¢ uczniow dopuszczalne sg inne
wielkos$ci, w zalezno$ci od stopnia trudnosci pracy i innych czynnikow. W takim
przypadku nauczyciel

kazdorazowo informuje ucznidow o sposobie oceniania i kryteriach ocen.
Wszystkie oceny dokumentowane sg na biezgco na pracach uczniéw 1/ lub za
pomoca wpisu do dziennika w odpowiedniej rubryce, ktéra informuje, za co

zostala postawiona dana ocena.

Ogdlne warunki poprawy uzyskanych ocen:

1. Poprawie podlegaja oceny z nastgpujacych form sprawdzania: sprawdziany,
zadania domowe, ¢wiczenia praktyczne.
2. Uczen ma prawo do poprawy oceny, jesli otrzymal oceng niedostateczng.

3. Poprawa oceny niedostatecznej jest dobrowolna i odbywa si¢ w terminie



wyznaczonym przez nauczyciela w ciggu 2 tygodni (indywidualne
przypadki w rozumieniu dluzszej absencji sg rozpatrywane osobno) od

rozdania prac, sprawdzenia zadan domowych, ¢wiczen praktycznych.

Warunki i tryb uzyskania wyzszej_niz przewidywana rocznej__oceny

klasyfikacyjnej z EDB.

l.

Na oceng potroczng z EDB (edukacji dla bezpieczenstwa) skladajg sig
oceny biezgce z r6znych form aktywnosci ucznia.

Na oceng roczng z EDB sktada si¢ ocena poiroczna oraz oceny biezace
r6éznych

form aktywnos$ci ucznia. Ocena $rédroczna i1 roczna nie sg $rednimi
matematycznymi ocen czgstkowych.

Przy wystawianiu ocen $rdédrocznych i rocznych, oprocz ocen biezacych,
brane jest pod uwage takze zaangazowanie ucznia, jego indywidualne
predyspozycje, aktywnos¢ pozalekcyjna, stosunek do przedmiotu.

Zgodnie ze Statutem Szkoly uczen moze ubiegal si¢ o podwyzszenie
przewidywanej oceny rocznej z EDB.

Szczegotowe warunki poprawiania ocen poétrocznych i rocznych znajduja

si¢ w Statucie Szkoty.

Przewidywana roczna ocena z zaje¢ edukacyjnych moze by¢ zmieniona

W nastepujacym trybie:

l.

rodzic ucznia w kolejnym dniu po otrzymaniu ocen przewidywanych
zglasza do nauczyciela przedmiotu pisemny wniosek o umozliwienie
uczniowi ubiegania si¢ o ocen¢ wyzszg od przewidywanej, okreslajac, o
jaka ocene chce sig¢ ubiegac.

nauczyciel przedmiotu okresla termin i sposdb sprawdzenia opanowania
przez ucznia wymagan edukacyjnych na dang oceng. Szczegdtowe

procedury okreslaja przedmiotowe zasady oceniania.



Uczen chcacy uzyskaé¢ wyzsza niz przewidywana roczng oceng,
zobowigzany jest do wykonania ¢wiczen praktycznych i napisania testu
sprawdzajacego wiedze i umiejetnosci z calego roku na oceng, o ktérg si¢

ubiega.

Sposoby i1 formy uzupelniania brakow:

Uczen, ktory otrzymal §rodroczng ocene niedostateczng, jest zobowigzany do

napisania testu wiedzy 1 umiej¢tnosci na oceng dopuszczajaca. Nauczyciel okresla

zakres materiatu, ktéry uczen musi opanowaé. W przypadku dtuzszej absencji,

uzupelnianie brakéw zostaje indywidualnie rozpatrzone podczas rozmowy z

rodzicem, uczniem i wychowawca.

Sposoby uczestnictwa uczniow w lekcjach w przypadkach nauczania

zdalnego.

l.

Odczytuje wiadomos$ci od nauczyciela przesylane przez dziennik
elektroniczny Librus.
Systematycznie 1 na biezgco przesyla zadania domowe, dotrzymujac
wyznaczonych
terminow.
Pobiera i odsyta formularze sprawdziandéw, kartkowek w wyznaczonym
terminie ustalonym przez nauczyciela.
Bierze aktywny udziat w lekcjach online.

Opracowata

Katarzyna Hatabura



