
Jadłospis 23 – 27 03 2026

PONIEDZIAŁEK: Kotlet Devolay, ziemniaki, surówka z marchewki
23 03 2026 Składniki: filet drobiowy, jajka, mąka pszenna, bułka tarta,

ziemniaki, masło, marchewka, jabłko, cytryna, cukier,sól, pieprz, olej

WTOREK: Pierogi z serem białym, masełkiem i śmietaną
24 03 2026 Składniki: jajka, mąka pszenna, masło, woda, ser biały, cukier,

sól, śmietana

ŚRODA: Zapiekany kurczak z frytkami, surówka z kapusty pekińskiej
25 03 2026 Składniki: filet z kurczaka, ziemniaki, ser żółty, kapusta pekińska,

pomidor, ogorki zielone, oliwa z oliwek sól, pieprz, papryka słodka
czerwona, cukier, olej

CZWARTEK: Klopsiki w sosie pomidorowym, kasza kuskus , sałatka
26 03 2026 szwedzka

Składniki : łopatka wieprzowa, jajka, mąka pszenna, bułki, kasza
kuskus, ogórki konserwowe, sól, pieprz, marchewka, cebula, oliwa z
oliwek, cukier, olej

PIĄTEK: Ryż zapiekany z prażonymi jabłkami
27 03 2026 Składniki: ryż biały, jabłka, cukier, sól, cynamon, śmietana

Informacje o alergenach znajdują się w sekretariacie.


